
MODO DE ACTUACIÓN FRENTE A 

UNA PICADURA DE MEDUSA

Picaduras de medusas:
Las medusas no atacan por 

placer. Presentan unas células 

urticantes, conteniendo en su 

interior un veneno. Cuando una 

medusa libera su veneno es en 

situación de peligro o para 

cazar. 

Por norma general, las 

picaduras de medusa no suelen 

ser graves. Se caracterizan por  

producir molestia y ardor. 

Síntomas de la picadura:
Si el paciente no es alérgico a 

este tipo de picaduras o padece 

algún tipo de enfermedad que 

haga variarlos, los síntomas son:

• Dolor.

• Ardor.

• Inflamación y enrojecimiento.

• Sangrado.

Modo de actuación:
Es recomendable acudir a cualquier puesto sanitario cercano. 

Sino se deben seguir una serie de normas: 

1. Limpiar la zona afectada por la picadura.

2. NUNCA se debe USAR AGUA DULCE, ya que podría romper 

las células urticantes amplificando la reacción producida. Se 

usa suero fisiológico o agua salada, en su defecto. 

3. Aplicar frío durante 15 min. No aplicar hielo de forma 

directa, sino que se cubre con algún paño o toalla. 

4. Si quedara algún resto de tentáculo adherido a la piel se 

quita con unas pinzas, NUNCA con las manos. 

5. Se administrará un antihistamínico para la inflamación y un 

anestésico para el dolor. 


