
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’Ibuprofeno és un antiinflamatori de la família dels AINE, antipirètic i 

analgèsic. Actualment, al nostre país se realitza un consum abusiu de 

l‘Ibuprofeno, pel qual es deu recordar a la població que, encara que es 

considere un fàrmac poc perillós, es important no prendre’l en situacions 

en les que no siga estrictament necessari. 

Des de l’Agència Española de Medicaments y Productos Sanitaris (AEMPS) 

se ha alertat a la població de que l’Ibuprofeno a dosi elevades pot produir 

risc cardiovascular. La nota informativa es pot veure ací. 

 

Aquestos problemes apareixen per l’administració de dosi altes, es a dir, 

més de 2.400mg/dia. Però malgrat que siguen casos molt concrets i amb 

les dosi recomanades (1.200mg/dia) no se donen estos problemes és molt 

important conscienciar a la població de que es deu realitzar un consum 

responsable.  

L’IBUPROFENO ÉS UN 

MEDICAMENT QUE POT CAUSAR 

GREUS DANYS SI ES REALITZA UN 

ÚS INADEQUAT DEL MATEIX. 

Aquesta alerta pren 

major importància en 

pacients amb alguna 

enfermetat cardíaca, com 

insuficiència cardíaca, 

cardiopatia isquèmica, 

enfermetat arterial 

perifèrica o enfermetat 

cerebrovascular. 

http://www.aemps.gob.es/informa/notasInformativas/medicamentosUsoHumano/seguridad/2015/NI-MUH_FV_04-ibuprofeno-dexibuprofeno.htm

