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PROGRAMACION 5a

Alfafar

DEL 4 AL 9 DE ABRIL



Saluda

Este ano, Alfafar celebra su V Feria de la Salud. Un proyecto,
gue nacié de la nada, gque empezd de una forma muy modesta,
se ha convertido gracias al trabajo de muchas personas, en un
referente a nivel comarcal y provincial. Una feria visitada por mas
de mil familias, a lo largo de una semana llena de charlas, talleres, conferencias, actividades
y stands, donde podremos informarnos, practicar y aprender de todo aquello que nos
interese, referente a la salud.

Para ello, esta edicion 2017 de la Feria de la Salud, se inicia el martes 4 de Abril. Un
nuevo formato de Feria, donde queremos dar voz mediante exposiciones a todas aquellas
asociaciones que nos o han demandado, donde hemos focalizado la importancia de las
charlas y conferencias para buscar la excelencia, donde hemos buscado unos talleres y
actividades gue sirvan realmente a la poblacion de Alfafar. Una Feria que concluird como
siempre del 7 al 9 de Abril, con la inauguracion de los stands, que abrirdn la farde del
viemes dia 7, Dia Mundial de la Salud, para la ciudadania alfafarense y todas las personas
gue nos quieran visitar,

Sin emibargo, seria un eror quedarse sdlo con aquello que fenemos y no buscar avanzar
en busca de una mejor salud en nuestro municipio. Es por eso que Alfafar, se ha adherido
esfe ano a la ESTRATEGIA DE PROMOCION Y PREVENCION DE SALUD EN EL SISTEMA NACIONAL
DE SALUD, una estrategia promovida por el Ministerio de Sanidad, que no ha de hacer sino
buscar una sociedad sana, una sociedad donde la prevencion sea la clave, donde cada
vez tengamos mds personas cuya calidad de vida sea buena o muy buena.

Tras conseguir que Alfafar sea una de las pocas localidades cardioprotegidas de la
Comunidad Valenciana, este paso nos hace avanzar en los cuidados de salud a los cuales
los ayuntamientos fenemos acceso. Una estrategia que nos tiene que hacer trabajar duro
por nuestros vecinos y vecinas, y que tiene como objetivo llegar, en 2019, a conseguir que
Alfafar se una a la Red Espanola de Ciudades Saludables.

Para todo ello queda mucho frabajo, muchos pasos que dar. Por ello os invito a que
poddis disfrutar de la programacion que tenéis a continuacion, porque la salud es tarea
de todos y todas, es un compromiso que realizamos para hacer que la sociedad avance,
y asi poder estar bien informados, y bien formados, para poder prevenir ftodo aquello que
venga.

Agradezco a todas las asociaciones, personas, colegios profesionales y comercios que
colaboran con nosotros en esta feria, y solo queda reiterar mi invitacion a disfrutar de toda
la programacion que tenemos a nuestro alcance.

Muchas gracias.

Eduardo Grau Gasco
Concejal de Sanidad

Del 5 al 9 de Abril:

* EXPOSICION: "SIN MIEDO. RETRATOS Y TESTIMONIOS'".

ASLEUVAL (Asoc. para la lucha contra la Leucemia de la Comunidad
Valencianaq)

LUGAR: Ayuntamiento de Alfafar (Pca. de I'Ajunfament, 1).

Inauguracion: Miércoles 5 de abril a las 18:00 horas.

Horario visitas: de Miercoles a Domingo de 9 a 14 h.

Jueves y Sdbado de 16 a 20 h.

Martes 4 de Abiril:

17:00 * 23:00 * Autobanco de donacion de sangre y muestreo para donaciéon de
medula.
Centro de Transfusiones de la Comunidad Valenciana.
LUGAR: Plaza Poeta Miguel Herndndez.

Miércoles 5 de Abril:

18:00 * Inauguracion de la Exposicion "SIN MIEDO. RETRATOS Y TESTIMONIOS".
ASLEUVAL (Asoc. para la lucha contra la Leucemia de la Comunidad
Valencianaq)
LUGAR: Ayuntamiento de Alfafar.

Jueves 6 de Abril:

18:00 + CHARLA: “INFLUENCIA DE LA DIETA EN LA ENFERMEDAD ONCOLOGICA”.
PONENTE: Dra. Ana Ferrer. (Asociacion para la Lucha Contra el Cancer)
LUGAR: Salén de Plenos del Ayuntamiento

Viernes 7 de Abril:

10:00 - 13:00  Autolbanco de Donacion de Sangre y muestreo para donacion de medula.
Centro de Transfusiones de la Comunidad Valenciana.
LUGAR: Placa de I'Ajuntament.
11:00 e CHARLA: "Dispositivos y sistemas de retencion infantil.
PONENTE: Personal Técnico de la Direccion General de Trdfico.
LUGAR: Saldn de Plenos del Ayuntamiento.
18:00 * [INAUGURACION OFICIAL DE LA V FERIA DE LA SALUD DE ALFAFAR
18:00 * TALLER: “"Compartint el moment de menjar”.
PONENTE: Sara Blanco Colomer. Psicologa de Escola Municipal Infantil.
NINO ‘S Porta SUD .
LUGAR: Saldn de Plenos del Ayuntamiento.

17:00

20:00

- 20:30

» Autobanco de Donacion de Sangre y muestreo para donacion de
meédula.

Centro de Transfusiones de la Comunidad Valenciana.

LUGAR: Placa de I'Ajuntament.

* Inauguracion de la Exposicion "DONES | ESPORT".

Laura Martinez Femdndez, Fotdgrafa y runner

LUGAR: Espai dlgualtat (C/ Del Sol, 10)

Sabado 8 de Abril:

10:00 -

10:00 -

10:00 -

10:00 -

10:00 -

10:00 -

11:30

16:00

11:00

12:30

13:00

13:00

20:00

20:00

20:00

14:00

- 20:00

PLACA DE LAJUNTAMENT

o TALLER-DEMOSTRACION: “Reanimacién cardiopulmonar”

INSVACOR (Instituto Valenciano del Corazon).

« Circuito Salud I: “Medicion factores de riesgo cardiovascular (Tension
arterial, % grasa, IMC, colesteral,...)”.

INSVACOR (Instituto Valenciano del Corazon).

* Circuito Salud II: “Toma de Tensidn ocular, Tension Arterial y Otoscopia”.
OPTICA, GABINETE AUDITIVO y FARMACIA ANTONIO ESPEJO.

 TALLER INFANTIL: “De papel”.

ACOVASTIA (Asociacion Valenciana Sindrome Tourette).

e JALLER: *Manualidades infantiles”.

Ponente: AVALUS (Asociacion Valenciana Afectados de Lupus).

* TALLER INFANTIL: “L&pices”.

ASPANIJER (Asociacion de Padres de Ninos y Jovenes con Enfermedades
Reumadticas de la Comunidad Valencianal).

* TALLER PRACTICO: “Gimnasia adaptada reumatolégica”.

Pedro Jordd, Instructor de Taichi. Liga Reumatolégica de la Comunidad
Valenciana.

AJUNTAMENT (SALA DE PERMANENTES

¢ CIRCUITO SALUD lII: “Pruebas rdpidas VIH".
AVACOS-H (Associacioé Valenciana VIH, SIDA i Hepadtitis).

CARPES MUNICIPALS

* JUEGO: "No juegues con tu comida, juega con Nosotros”.
Responsables: Medicos y enfermeras de la Unidad de Promocion de
la Salud del Centro de Salud Publica de Alzira.

Dirigido a ninos y ninas de infantil y primaria y familias.

LUGAR: Plaga de iAjuntament.

* JUEGO: "Alimentacion”.

Responsables: Medicos y enfermeras de la Unidad de Promocion de
la Salud del Centro de Salud Publica de Alzira.

Dirigido a ninos y ninas de infantil y primaria y familias.

LUGAR: Placa de I'Ajuntament.



